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 (
みんなで共有、高齢者・障害者の
活動・参加につなげる裏ワザ！
)	　

　　
　



 (
～開催趣旨～
)	
 (
これから
30
年以上継続する少子高齢社会をどのように変革し、次世代につなげるか？　矢継ぎ早に進められる制度設計の見直しの中、平成
27
年度介護保険改定で、「活動・参加につなげる」というキーワードが強調されました。高齢者、障がい者が主体性をもち、より活発で楽しみ・生きがいのある暮らしをいかに作るかが求められています。
そして
、
それを後押しする形で、政府から「一億総活躍社会」が提唱されました。
一人ひとりが、個性と多様性を尊重され、家庭で、地域で、職場で、それぞれの希望がかない、それぞれの能力を発揮でき、それぞれが生きがいを感じる
ことができる社会のことと解説されています。
　
そこで、「みんなで共有、高齢者・障がい者の活動・参加につなげる裏ワザ！」をテーマに、当事者と専門職が一丸となって、新しい次世代モデルのケアプランやリハビリテーションのあり方を考えたいと思います。特にリハビリテーション
SWOT
分析を用いた演習を通して、当事者
のやる気スイッチ
が入り
、ワクワクする
目標作りをみんなで体験したいと思います。
　
これからの高知の保健・医療・介護・福祉が希望に満ち溢れ、そして全国の最先端モデルになれるよう、みんなぁで盛りあがっていきましょう！
)



















●大会長　  宮本　寛（高知県リハビリテーション研究会　会長）
●実行委員長　　吉良　健司（在宅りはびり研究所・株式会社らいさす　代表）
●開催日時    平成２８年３月１３日（日）　１０：００～１６：００
●会場    高知市春野文化ホールピアステージ（高知市春野町西分340番地）
●主催    高知県リハビリテーション研究会
●後援 　（予定）
えっころネット　高知県　高知県医師会　高知県医療ソーシャルワーカー協会　高知県栄養士会　高知県介護支援専門員連絡協議会　高知県介護福祉士会　高知県介護老人保健施設協議会　高知県回復期リハビリテーション病棟連絡会　高知県看護協会　高知県眼科医会　高知県教育委員会　高知県口のリハビリテーション研究会　高知県言語聴覚士会　高知県作業療法士会　高知県歯科医師会　高知県歯科衛生士会　高知県視覚障害者協会　高知県肢体障害者協会　高知県視能訓練士会　高知県視力障害者の生活と権利を守る会　高知県社会福祉協議会　高知県社会福祉士会　高知県鍼灸マッサージ師会　高知県身体障害者（児）施設協会　高知県身体障害者連合会　高知県精神障害者地域生活支援施設連絡会　高知県精神保健福祉協会　高知県精神保健福祉士協会　高知県宅老所・グループホーム連絡会　高知県知的障害者育成会　高知県知的障害者福祉協会　高知県聴覚障害者協会　高知県通所サービス事業所連絡協議会　高知県訪問看護ステーション連絡協議会　高知県ホームヘルパー連絡協議会　高知県網膜色素変性症協会　高知県薬剤師会　高知県理学療法士協会　高知県老人福祉施設協議会　こうち在宅リハネットワーク　幡多ソーシャルワーカー協会　幡多通所系サービス連絡協議会　KSSさんさんテレビ　KUTVテレビ高知　NHK高知放送局　RKC高知放送　エフエム高知　高知ケーブルテレビ　朝日新聞高知総局　高知新聞社　共同通信社高知支局　産経新聞社高知支局　時事通信社高知支局　日本経済新聞社高知支局　毎日新聞高知支局　読売新聞高知支局

 (
　　
日　　程
9:30
～
10:00
　　
受　　付
10:00
～
10:10
　　
開　　会
　　　　　 　　　　　　　
開会挨拶 宮本 寛　（第４６回高知県リハビリテーション研究大会長）
　　
10:10～11:00
　　
講義1「生活期リハビリテーションにおける
平成27年度介護保険改定ポイントと課題」
みなみの風診療所　作業療法士　下村　美穂　氏
　　
11:00～11:30
　　
講義２「活動・参加につながりにくい当事者のホンネを調べました！」
高知県リハビリテーション研究会　理事　竹下　　豊　氏
　　
11:30～11:40
　　
休　　憩
　　
11:40～12:30
　　
講義３「活動・参加につなげる生活期リハ・ケアプランのコツ」
在宅りはびり研究所・株式会社らいさす　代表　吉良　健司
 
   
12
:
30～13:30　　昼食休憩
　　13:30～15:50
　　
グループワーク
コーディネーター
訪問看護ステーションドリームチーム
　
理学療法士
　
西原　永人　氏
13:30～13:50　　講　義「当事者と一緒に活動・参加につながるケアデザインを考える」
13:50～14:50　　演習１
　　　　　　　　　 討論　当事者と専門職が一緒に力を合わせて、みんなでリハビリテーシ
ョンSWOT分析を使って、意欲の出るアクションプランをまとめる。　
14:50～15:00　　休　　憩
15:00～15:50　　演習２
　　　　　　　　　 発表　グループでつくった意欲の出るアクションプランを発表・討論・
総括
15:50～
　　　　　
閉　　会　　　　　　　　　
                 　閉会挨拶　吉良　健司
（第46回高知県リハビリテーション研究大会実行委員長）
　
)
 (
午前のプロ
グ
ラムは、
手話通訳・要約筆記付き
)


















●参　加　費　 会員1,000円　　非会員1,500円（当事者・家族・学生500円）
　　　　　　　　　　※当事者を介助して来られる方（同行の家族も含む）1名は、無料。　　　　　　
●参加申込み　 別紙参加申込書により、平成２８年２月２６日（金）までに、事務局まで
　　　　　　　　 お申し込みください。（FAX・Eメール・電話（障害等の方のみ）も可）
※会場での移動の介助や情報保障（要約筆記、手話通訳、視覚障害者の説
明介助など）のサポートが必要な方は、ご自分でご手配いただくか、申込
時にご相談ください。（午後からのプログラムは演習（グループ別協議）
となります。）
●事　務　局　 高知県リハビリテーション研究会事務局
　　　　　　　　  高知市朝倉戊375－1　県立ふくし交流プラザ内
　　　　　　　　  社会福祉法人高知県社会福祉協議会　運営適正化委員会事務局（担当：岡本）
TEL088-802-2611　FAX088-844-3852
第４６回高知県リハビリテーション研究大会　参加申込書
所属施設・団体等　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　 　　
連絡先　電話番号　　　　　　　　　FAX　　 　　   　　　　　　
	№
	氏　　　名
	職　　種
	参加区分
(該当するものに○)
	昼食弁当
（　　　円）

	例
	高　知　　太　郎
	理学療法士
	リハ研会員
一般
学生・障害者・家族・介助者
	○

	
１

	
	
	リハ研会員
一般
学生・障害者・家族・介助者
	

	
２

	
	
	リハ研会員
一般
学生・障害者・家族・介助者
	

	
３

	
	
	リハ研会員
一般
学生・障害者・家族・介助者
	

	
４

	
	
	リハ研会員
一般
学生・障害者・家族・介助者
	

	
５

	
	
	リハ研会員
一般
学生・障害者・家族・介助者
	

	
６

	
	
	リハ研会員
一般
学生・障害者・家族・介助者
	

	
７

	
	
	リハ研会員
一般
学生・障害者・家族・介助者
	



※必要事項を記入のうえ、平成２８年２月２６日（金）までに、高知県リハビリテーション研究会事務局宛にお申込みください。（FAX・メール可）
※障害等により申込用紙に記入しての申し込みが難しい方のみお電話での申し込みを受け付けます。
※参加申込書により知り得た個人情報は参加管理にのみ使用し、外部に漏洩することはありません。
※昼食弁当（６００円）の斡旋をいたしますので、注文される方は、昼食弁当の欄に○をご記入ください。
なお、大会４日前以降の昼食弁当キャンセルには応じられませんのでご容赦ください。
※会場での移動の介助や情報保障（要約筆記、手話通訳、視覚障害者の説明介助など）のサポートが必要な方は、ご自分でご手配いただくか、申込時にご相談ください。（午後からのプログラムは演習（グループ別協議）となります。）


 (
高知県リハビリテーション研究会事務局
社会福祉法人高知県社会福祉協議会　
運営適正化委員会
事務局
（岡本）
〒780-8567　高知市朝倉戊375－1　県立ふくし交流プラザ内
Eメール　kouji-okamoto@pippikochi.or.jp
TEL088-802-2611
　
FAX088-844-3852
　
)



 (
高知県リハビリテーション研究会事務局
社会福祉法人高知県社会福祉協議会　運営適正化委員会内（岡本）
〒780-8567　高知市朝倉戊375－1　県立ふくし交流プラザ内
Eメール　kouji-okamoto@pippikochi.or.jp
TEL088-802-2611
　
FAX088-844-3852
　
)
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